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¢QUE LUGAR OCUPA EL DINERO EN TU VIDA?

Quizas piensas que el dinero es necesario solamente para pagar
tus facturas, comprar alimentos y resolver otros temas practi-
cos. Todo eso es cierto. Necesitamos dinero para llevar adelante
nuestra vida cotidiana. Pero el dinero puede ser mas que eso:
puede ser la llave que abre la puerta hacia un futuro mejor.

El objetivo de este manual Tus gastos, tus ahorros, tu futuro. Guia
financiera para principiantes es ayudarte a usar tu dinero de
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kd PRIMERAPARTE

Tus gastos

REFLEXIONA SOBRE TUS HABITOS EN
TORNO AL MANEJO DEL DINERO

El primer elemento béasico para que cumplas tus suefios es ver
cuanto ganas y cuanto gastas actualmente. Es un buen primer paso
para todos, independientemente de cuales sean nuestros ingre-
sos. (Sabias que muchas personas que tienen salarios superiores
a $100 000 creen que estan arruinadas gran parte del tiempo? Una
persona puede ganar mucho dinero y aun asi sentirse inseguro en
el aspecto financiero. Por otra parte, muchas personas que ganan
$30 000 0 menos creen que estan bien econdmicamente. La segu-
ridad financiera no depende de cuanto ganes. Por el contrario,
esta determinada por la cantidad que acumulas luego de pagar el
impuesto a las ganancias y los gastos de subsistencia y, ademas, por
cémo administras el dinero que guardas.

Esta primera seccion te brindara un panorama claro sobre lo que te
incentiva a gastar, como tomar decisiones para que tus gastos sean
intencionales y cémo administrar tus préstamos. Que tus gastos
sean intencionales no significa que te sometas a una dieta financiera
estricta. Por supuesto que tienes que gastar dinero, y es totalmente
aceptable que compres algunas cosas adicionales que hacen que
la vida sea més agradable. La clave para administrar tu dinero es
encontrar el equilibrio entre lo que ganasy lo que gastas.

Muchas personas no tienen idea de a donde va a parar su dinero.
Como resultado, tienen que esforzarse para establecer metas para
el futuro. Al conocer tus habitos de consumo y lo que te incentiva a
gastar, puedes tomar mejores decisiones. Tomar mejores decisiones
sobre tus gastos te ayudard a liberar dinero, que podras ahorrar y
destinar al cumplimiento de tus metas.

¢Qué te incentiva a gastar?

Sihasintentado recortar tus gastos unay otravez, peronolo lograste,
podria ser til que analices qué te incentiva a comprar cosas. Es
posible que tengas sentimientos confusos respecto al dinero.

Para entender lo que pasa entre bastidores cuando tomas decisiones
financieras, responde el cuestionario LifeValues que se encuentraen
www.smartaboutmoney.org.

Recursos
en linea

Responde el cuestionario

L feVaqe queseincluye
en Smart About Money para
saber qué incide en tus
decisiones financieras.

WWW.SMARTABOUTMONEY.ORG
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NWANWARY

¢Adonde va a parar el dinero?

¢Alguna vez has mirado tu cartera y te has preguntado: ";Donde esta el efectivo que tenia
ayer?" A veces es dificil recordar en qué gastamos nuestro dinero. A continuacion, te sugeri-
mos qué hacer para seguirle el rastro. Quiza te sorprenda lo que descubras.

SIGUE EL RASTRO DEL FLUJO DE DINERO

1 = Crea una lista de gastos previsibles y piensa como crees que gastas tu dinero en
un mes normal. Anota todo los gastos que crees que haces (facturas, alquiler,
gas, alimentos) y los costos aproximados. Posiblemente algunas cosas las com-
pres todos los dias y otras solo en ciertas ocasiones.

2.
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¢POR QUE SE PRODUCEN LAS FUGAS DE DINERO?

Usa la lista de gastos reales para detectar las fugas de dinero y comenzar a examinar como puedes controlarlas. Eso podria significar que
tuvieras que abandonar un habito costoso o elegir otras alternativas. Por ejemplo, si compras el almuerzo solo una vez por semana, en vez de
dos, podrias ahorrar cientos de dolares durante el afio, dinero que podrias destinar a alcanzar tus metas.



Tu dinero, tu futuro

Maria habia trabajado durante varios afios
en una oficina en el centro de la ciudad.
Muchos de sus compafieros tenian un titulo
universitario y los envidiaba, a pesar de que
ganaba un buen salario. "Siempre quise ir a
la universidad", nos cuenta Maria, "pero mis
padres no se lo podian permitir”. Aun asi,
Maria se sentia orgullosa de su vestimenta
elegante y de su auto Ultimo modelo.

Luego, la compafiia en la que trabajaba
contraté a Denise, quien tendria un papel
importante en la vida de Maria. "Denise y
yo ibamos a comer juntas. Un dia me pre-
gunté por qué no habiaido ala universidad,
porque le parecia que me hubiera gustado
ir. Le respondi como lo hago habitual-
mente: 'Mis padres no se lo podian permi-
tir'. Generalmente, la gente no insistia en
el tema al oir esa respuesta, pero Denise
era diferente. Simplemente sonrié y dijo:
‘Mis padres tampoco. Por eso lo hice por mi
cuenta’.

"Al principio me enojé un poco. ;CO6mo
podia comparar nuestras vidas? Luego,
supe que aungue tenfamos mas o menos
la misma edad y que Denise habia obte-
nido su titulo hace poco. Cuando le dije que
si empezaba la universidad ahora, seria
mayor que los otros estudiantes, me pre-
guntd: ";Qué edad vas a tener sino vas a la
universidad?' Todos mis motivos sencilla-
mente se convirtieron en excusas".

Después de muchas charlas con Denise y
mucha introspeccion, finalmente Maria se
enfrentd al verdadero problema. “Tenia
miedo. Es cierto que mis padres no tenian
los medios financieros para que fuera a la
universidad cuando terminé la secunda-
ria, pero fue mi miedo lo que me impidi6
hacerlo. También habia estado comprando
€osas como compensacion por no tener lo
que realmente queria: un titulo universita-

ro-.

Con el animo de Denise y de su familia,
Maria comenz6 a asistir a clases nocturnas
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UTILIZA ESTRATEGIAS DE GASTO INTENCIONAL

Tomar mejores decisiones en cuanto a los gastos comienza con aprovechar al maximo cada délar. Marca todos los items que
quieras poner en practica el proximo mes o elabora tu propia lista. Luego, ordénalos por importancia. Al finalizar el mes, mira
nuevamente esta pagina para ver tus avances.

B Comprar primero lo que realmente necesito. Luego, comprar solamente algunas cosas que me gustan
y son baratas.

B Ahorrar dinero para pagar en efectivo lo que necesito. Limitar el uso de las tarjetas de crédito y los
préstamos.

B Comprar en tiendas de ahorro, de segunda mano, de descuentos, ventas de garaje y mercados de
pulgas en vez de comprar en grandes tiendas y centros comerciales. Negociar un precio mejor.

B Limitar las opciones costosas de servicios telefénicos, television por cable o satélite e Internet, y elegir
los servicios béasicos.

B Comprar ropa clasica y perdurables, hecha con telas de buena calidad.

Guardar los comprobantes en caso de que tenga que devolver un articulo.

B Hacer una lista de comprasy respetarla. No comprar por puro capricho.

B Llevar solo efectivo al ir de compras.

B Comprar alimentos en supermercados o almacenes. Evitar las costosas tiendas 24 horas.

B En los supermercados y farmacias, elegir productos propios del establecimiento o marcas genéricas
en lugar de las marcas conocidas.

0 000000 0O 0O 00
|

B Usar cupones si me permiten ahorrar dinero. Ser cuidadoso es si me permiten /.uc
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Gastos conscientes

Reducir los gastos puede ser muy dificil si, en primer lugar, no analizas
los motivos que te llevan a comprar cosas.

Piensa en comprar algo que "quieres", que es caro o que consideras un
lujo. Puede ser algo que ya compraste, algo que estés planeando com-
prar o algo que realmente quieres comprar pero crees que no tienes el
dinero suficiente para hacerlo.

Antes de hacer la compra, responde las siguientes preguntas para que
tus gastos sean mas intencionales:
-» (Cuales son mis argumentos para comprar esto en particular?
Por ejemplo:
 Tengo que mantenerme al dia con las tendencias, 0 me
sentiré avergonzado.
» Me merezco despilfarrar un poco de vez en cuando y sera
COMO una recompensa por mi esfuerzo.
» Tenia que cambiarlo; aungue el anterior todavia funciona,
en algin momento tendré que comprar uno nuevo, asi
que ya puedo hacerlo ahora.

> ¢De qué modo creo que esta compra podria compensar algin
aspecto deficiente de mi vida? Ejemplos:

« Si tuviera algo lindo que ponerme, me invitarian mas a
salir.

« Situviera un televisor més grande, mis hijos querrian venir
acasa.

« Si tuviera una computadora mejor, me sentiria motivado
para trabajar en proyectos paralelos.

-> (Cudl seria la alternativa para esta compra?
Por ejemplo:

* Podria investigar las marcas genéricas en vez de buscar las
marcas conocidas.

* Podria revisar las ofertas por Internet y hacer la compra
cuando pueda obtener un descuento.

* Yainvestigué y comparé las opciones, y estoy seguro de
que este es el mejor precio para la mejor oferta.

Tusgastos
Tusahorros

Tufuturo

Elabora un plan de gastos

Se calcula gue una familia promedio malgasta el 30 por ciento de
su dinero (30 centavos por cada délar) debido a que no analiza
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PASO 1 DEL PLAN DE GASTOS: IDENTIFICA TUS INGRESOS

Al completar la hoja de célculo, no sobreestimes tus ingresos. Revisa los talones de los cheques y los esta-
dos de cuenta de tu cuenta de ahorro o de tus inversiones para obtener la siguiente informacion:

Tu salario neto, tras descontar los impuestos $ $
Otros salarios de tu grupo familiar, tras descontar los impuestos | $ $
Bonificaciones, horas extra o propinas $ $
Intereses y dividendos de las cuentas de ahorros e inversiones | $ $
Mantencidon de los hijos $ $
Prestaciones por jubilacion $ $
Prestaciones del seguro social $ $
Regalos $ $
Reembolso de impuestos $ $
Ingresos por alquileres $ $
Ingresos por actividad comercial $ $
Otro $ $

12
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PASO 2 DEL PLAN DE GASTOS: HAZ UNA LISTA DE TUS GASTOS

Esto es lo que necesitaréas para comenzar:
« Lalista de los gastos reales segun los gastos que registraste en el mes
* Los estados de cuenta de tus cuentas de cheques y de ahorro, y de tus inversiones correspondientes a tres meses
* Los estados de cuenta de las tarjetas de crédito correspondientes a tres meses

Ahorros e inversiones
Vivienda (hipoteca o alquiler)
Electricidad
Gasy calefaccion
Aguay alcantarillado
Teléfono
TV (emisién en continuo o cable)
Internet
Comestibles
Refrigerios y comidas fuera de casa
Transporte:
Pago del auto
Combustible
Reparaciones del auto
Primas del seguro del auto
Billete de autobus, estacionamiento, otros
Guarderia
Pension alimenticia o manutencion conyugal
Mantencion de los hijos o de otro integrante de la familia
Primas de seguros:
Salud, invalidez y cuidados a largo plazo
Propietarios de bienes inmuebles
Arrendatarios
Facturas y gastos médicos
Impuestos sobre bienes inmuebles
Cuidado de mascotas
Cuotas sindicales o de asociaciones profesionales
Vestimenta y uniformes:
Costo de compra
Facturas de tintoreria
Donaciones
Pagos de préstamos (con excepcion del préstamo del auto y la hipoteca)
Pagos de tarjetas de crédito (todas las tarjetas)

Gastos personales (manutencién, articulos de tocador, etc.)

R < A < R < B~ B < A < S - A - R A - R <= S < - B - A < A < < I < B B < A < S < =~ R R - IR == S == S < S < A < S - S

Mejoras y reparaciones de la vivienda

Otros (clases, descargas, etc.)
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PASO 3 DEL PLAN DE GASTOS: COMPARA LOS INGRESOS CON
LOS GASTOS

Anota los ingresos mensuales totales (del paso 1)
Anota los gastos mensuales totales (del paso 2)

Resta los gastos de los ingresos

PASO 4 DEL PLAN DE GASTOS: ESTABLECE LAS PRIORIDADES Y
REALIZA CAMBIOS

¢Te sobro dinero a fin de mes? Si es asi, jgenial! Tus ingresos y tus gastos estan equilibrados.
Si ahorras el dinero que te sobra a fin de mes, estas en el camino correcto para controlar tu
dineroy lograr lo que quieres en la vida.

Pero, ;qué pasa si tus gastos son mayores que tus ingresos? A cualquiera puede pasarle de
vez en cuando. Pero si eso ocurre habitualmente, tienes un flujo de fondos negativo y tu pre-
supuesto esta desequilibrado.

Existen tres formas de equilibrar los gastos: reducir los gastos, aumentar los ingresos o hacer
ambas cosas. Anteriormente, mencionamos las formas de averiguar a dénde va a parar tu
dinero y como detener las fugas de dinero. Este seria un buen momento para revisar ese
analisis y pensar en mas maneras de reducir los gastos.

Estas son algunas maneras de aumentar tus ingresos:

>

14
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GESTIONA LOS PRESTAMOS
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El interés es el precio que pagas
por usar el dinero de otro.

Determina la solvencia:
tu informe crediticio

Tu capacidad para pedir dinero prestado depende de la reputacion
que tengas respecto al pago de tus deudas. Un informe crediticio
es un registro que contiene la forma en que pagaste tus deudas
con la tarjeta de crédito y otros préstamos a lo largo del tiempo.
Ademés de tus datos personales (nombre, direccion, fecha de
nacimiento, nimero de Seguro Social) y tu informacion laboral, el
informe contiene:

<> tunivel de endeudamiento

=> si hiciste los pagos en fecha

-> sitienes algln préstamo para el que no hayas hecho
ningln pago

cuénto tiempo has usado crédito

el monto de crédito que tienes a disposicion

v v ¥

el monto de crédito que estas usando en todas tus
cuentas de crédito

si alguna de tus cuentas se ha pasado a cobros
si te has declarado en quiebra en los Gltimos 7 a 10 afios
si te han embargado

IV

si tienes facturas impagas, por ejemplo, facturas de
servicios publicos o de gastos médicos

¥

consultas sobre tu crédito realizadas por terceros (por
ejemplo, arrendadores y entidades crediticias a quienes
les solicitaste crédito)

Los antecedentes crediticios no contienen informacion sobre tu
raza, religion, antecedentes médicos, estilo de vida personal, pre-
ferencias politicas, compras especificas, antecedentes penales ni
ninguna otra informacion que no refiera al crédito.

Los acreedores confian en la informacién crediticia para ver como
has gestionado tus préstamos en el pasado y determinar qué posi-
bilidades tienes de pagar un nuevo préstamo. Cuando solicitas una
tarjeta de crédito o un préstamo, autorizas al acreedor a solicitar tu
informe crediticio a una agencia de informes crediticios.

Pide un informe crediticio

La mejor manera de saber qué dice tu informe crediticio es pedir
uno y revisarlo atentamente. Una vez al afo, tienes derecho a
obtener gratis el informe crediticio de cada una de las tres agen-
cias de informes crediticios que hay en el pais: Equifax, Experian y
TransUnion. Dado que puedes solicitar hasta tres informes al afio
(uno por cada una de las tres principales agencias), se recomienda
que solicites el informe a una agencia diferente cada cuatro meses
para hacer el seguimiento permanente de tu registro.

PARA PEDIR UN INFORME GRATIS:

<> Visitawww.annualcreditreport.com (en inglés).

= Llamaal 1-877-322-8228.

Pide el informe crediticio
unavez al ano para
asegurarte de que no
contenga errores.

Cuando pidas un informe, ten a la mano tu namero de Seguro
Social, fecha de nacimiento, tu direccion actual y las anteriores (de
los tltimos cinco afios) y el nombre de soltera, si corresponde.

Si te denegaron un crédito, tienes derecho a obtener un informe
crediticio gratis. No obstante, debes solicitar una copia del informe
a la agencia que lo elabor6 dentro de un plazo especifico, general-
mente, 60 dias después de que te denegaron el crédito.

16
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Determina la solvencia: como corregir los errores
de tu informe crediticio

Aproximadamente el 20 por ciento de los informes crediticios contienen
informacion inexacta. Los errores o la informacién desactualizada pueden
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COmo usar una tarjeta de crédito con sensatez

Si lees la historia de Sal y analizas la siguiente tabla, podras ver
gue pagar los intereses que te cobran por las deudas con las tar-

18



CONSEJOS PARA USAR
TARJETAS DE CREDITO

19



Tus gastos

Tusahorros

Tufuturo

20



Tusgastos

Tusahorros

Tufuturo .

DIEZ SENALES DE QUE LA DEUDA ES EXCESIVA:

Gastas mas del 20 por ciento de tus ingresos netos (tras
deducir los impuestos) para pagar el préstamo del auto, las
tarjetas de crédito u otros tipos de deuda de consumao.

Pides dinero prestado para cancelar otras deudas.

21
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No esperes para actuar. Las deudas, al igual que las inver- -> Trata de aumentar tus ingresos. ;Existe la posibilidad de
siones, se forman en el transcurso del tiempo. que consigas otro empleo 0 que te paguen horas extray

que uses ese dinero para reducir las deudas? (Si tienes
responsabilidades familiares, primero considera cémo
afectaria tu ausencia al bienestar de tu familia).

Elabora un plan para liberarte de las deudas. Usa la hoja

de calculo de recuperacién de deudas que se encuentra en

la pagina 24 para organizar el plan.

-» Consolida los préstamos. Cambia los préstamos con tasas
de interés altas por un Unico préstamo con tasas de inte-
rés bajas y deja de generar nuevos cargos.

Si cancelas una deuda, no dejes de apartar ese dinero:
destinalo a pagar otra deuda.

Reduce los gastos. Trata de buscar algunas cosas que
puedas dejar de comprar o que puedas comprar con
menos frecuencia.

=» Conservasolo una o dos tarjetas de crédito reconoci-
das. Limita el exceso de gastos: corta las otras tarjetas,
congélalas en un cubo de hielo, mantenlas en una caja
de seguridad o daselas a un familiar de confianza para
que las guarde. Cancelar las tarjetas o reducir el limite de
crédito puede afectar negativamente tu calificacion credi-

Vende los articulos que uses muy poco. Vende los articu-
los tu mismo; evita ir a casas de empefio o usar interme-
diarios por Internet que reducen las ganancias.

Con sinceridad, evalla tu capacidad para pagar algo y ticia, por eso intenta tomar estas medidas para buscar el
luego, actlia en consecuencia. Supongamos que compras- equilibrio entre reducir tus deudas y la posible reduccion
te un auto y que tienes problemas para pagarlo. Posible- de tu calificacion.

mente sea mejor cambiar el auto por otro mas barato o
usar un medio de transporte alternativo, en vez de dejar
gue el acreedor recupere el auto, lo que dafiaria tus ante-
cedentes crediticios.

-> Paradejar de recibir muchas ofertas de tarjetas de crédi-

22
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OBTEN AYUDA PARA TUS DEUDAS

1 « Antesde omitirun pago, llamaatusacreedores paraanalizar las opcio-
nes. Posiblemente sea un paso dificil de dar, pero es menos incomodo
que recibir llamadas de tus acreedores o de los cobradores de deu-
das de morosos. A menudo se pueden establecer condiciones con los
acreedores, y ellos podrian estar de acuerdo en dividir los pagos en
montos menores o incluso condonar parte de la deuda. Negocia con
las entidades crediticias. Pueden suspender pagos, reducirlos, exone-
rar los recargos por pagos atrasados o condonarte parte del préstamo.
Obtén un acuerdo por escrito.

2. Ve a una oficina de asesoramiento crediticio sin fines de lucro para
elaborar un presupuesto y negociar con las entidades crediticias. El
Departamento de Justicia de los EE. UU. elabora una lista (por estado)
de las oficinas de asesoramiento crediticio autorizadas que puedes
consultar en www.justice.gov/ust.

3. No acudas a las empresas que “reparan el crédito” y se ofrecen para
mejorar tu historial de crédito a cambio del pago de honorarios. Solo
t0 puedes arreglar los malos antecedentes pagando tus deudas y
pagando las facturas actuales en fecha. Ten cuidado con las promesas
del estilo: "Podemos borrar tus malos antecedentes, {100 por ciento

23



Reduce tus deudas: usa una hoja de calculo
de recuperacion de deudas

Primero, haz varias copias de la siguiente hoja de calculo (una por
acreedor). En cada una, ingresa la tasa de interés, el monto adeu-
dadoy el pago mensual minimo. Ordena las hojas, de la deuda que
tiene la tasa de interés mas alta a la mas baja. Paga todo lo que
puedas de la deuda que tiene la tasa de interés mas alta y sigue
haciendo el pago minimo en las deméas deudas; no contraigas
nuevas deudas. En poco tiempo, si contindas haciendo los pagos
regularmente, los montos adeudados disminuiran. Las deudas se
reduciran incluso mas rapido si el monto que pagas cada mes es
mayor al pago minimo.

Tusgastos
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La quiebra debe ser considerada como el Ultimo recurso para
liberarse de las deudas. Generalmente no eliminara deudas de
impuestos, préstamos estudiantiles ni de la mantencion de tus
hijos. A menudo detendrd las llamadas de las agencias de cobros,
pero puede afectar gravemente tu crédito durante afios.

Veamos los dos principales tipos de quiebra disponibles para los
consumidores individuales.

CAPITULO 7

Tusgastos
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Tus ahorros

El segundo elemento basico para alcanzar tus suefios es desarro-
llar un fuerte habito de ahorro. Apartar dinero es como decir: "Creo
en mi futuro y estoy dispuesto a hacerme cargo de él". Los ahorros
ponen en funcionamiento la fe que tienes en ti mismo.

Sino lograste apartar dinero en el pasado, esta bien. Ahorrar algo de
dinero es posible, sin importar cuanto ganes. En la segunda parte, te
mostraremos coOmo usar tu dinero para que puedas:

-> ahorrar para alcanzar objetivos a corto plazo;
<> ahorrar para casos de emergencia;
-> financiar tus objetivos y suefios a largo plazo.

HAZ CRECER TUS AHORROS

Independientemente de cuanto dinero ganes, tus ahorros (tu
riqueza) pueden crecer si comienzas a tratar al dinero como algo que
trabaja para ti. Ademas, el tiempo es mucho mas importante que
la suma que ahorres o, incluso, que el retorno que recibas por las
inversiones debido a la inflacién y al valor del dinero en el tiempo.

Comienza a ahorrar pronto. jVale la pena!

Debidoala fac | losarticulos que compras hoy costaran mas
en el futuro.

Pero las personas que comienzan a ahorrar e invertir en etapas tem-
pranas de su vida, tienen ventaja sobre quienes comienzan a hacerlo
mas tarde. Incluso si solo apartas pequefias cantidades de dinero,
hay un importante concepto financiero que trabaja para ti:el7a *
ded € .e ey e - >
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TU CUENTA DE CHEQUES

Antes de abrir una cuenta de cheques, consulta en varios
lugares diferentes.
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Los pagos automaticos
pueden trabajar parati, o en
tu contra

ESTA PAREJA PAGO UN PRECIO ALTO POR
LOS PAGOS AUTOMATICOS
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1 « Verifica que todos los retiros que aparecen sean exactos; verifica los montos de los
pagos electronicos hechos desde la cuenta de cheques, los retiros en cajeros auto-
maticos y los cargos de la tarjeta de débito. Con frecuencia, las propinas no aparecen

La con C| I |aC | (,) N en los pagos pendientes; por eso es buena idea guardar los comprobantes para

controlar los montos totales.
de tu propio
p p 2 Suma los montos de todos los pagos, cheques y débitos que no se hayan registrado

reg |Stro d e en tu cuenta. Ademas, resta los retiros hechos por cajero automatico, las transac-
ciones hechas con la tarjeta de débito y los retiros automaticos (para la cuenta de

gastos con los ahorros o para pagar las facturas mensuales).
estados de 3. sumalos montos de todoslos depésitos que todavia no se registraron en tu cuenta.
cuentadel banco 4

comprueba que

tus registros

coinciden con

los registros del

banco.
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Tu cuenta de ahorro

Antes de abrir una cuenta de ahorros, llama a varias instituciones
financieras o visita sus paginas web para responder las siguientes
preguntas:

> (Cuénto dinero necesito para abrir la cuenta?
(Cudl es el saldo minimo que debo mantener en la cuenta?
¢(Cuantos intereses paga la cuenta?

¢Con qué frecuencia se calculan los intereses?

v ¥ Vv ¥

¢Cémo retiro dinero cuando llegue el momento de gastarlo o
invertirlo?

7

¢Existe un limite para la cantidad de retiros de dinero que
puedo hacer desde mi cuenta cada mes sin tener que pagar
cargos? (Recuerda que el objetivo de tener una cuenta de aho-
rro es dejar el dinero ahi; por eso, que haya ciertas limitacio-
nes razonables para la frecuencia en que puedes retirar dinero
no seria un problema).

-» Siretiro dinero de la cuenta, ;se ven afectados los intereses
que se devengan?

> ¢Elbanco esta asegurado por la Corporacion Federal de
Seguro de Depdsitos (FDIC)? Si es una cooperativa de cré-
dito ("credit union"), ;esté asegurada por la Administracion
Nacional de Cooperativas de Crédito (NCUA)?

Cuando obtengas las respuestas que necesitas, puede ser una
buena idea que preguntes sobre los certificados de dep6sito y las
cuentas de deposito del mercado monetario.

Tusgastos

Tusahorros

Tufuturo

CERTIFICADOS DE DEPOSITO.

Los certificados de depdsito son depositos que haces por un plazo
determinado. Al final del plazo, denominado fecha de vencimiento,
te devuelven el monto del deposito en délares (el capital) méas los
intereses. Los certificados de depdsito pagan una tasa de interés
fija, por eso el monto que puedes ganar no cambia mientras trans-
curre el plazo.

Puedes elegir un certificado de deposito que tenga un plazo de un
mes, tres meses, seis meses, un afo, dos afios, tres afios y asi suce-
sivamente. Cuanto mas extenso sea el plazo, mayor serd la tasa de
interés que se acumulara en tu cuenta. Los certificados de depo-
sito son una muy buena idea cuando tienes un plazo especifico
para alcanzar una meta en particular. Por ejemplo, supongamos
que planeas comprar un auto nuevo en tres afios. Puedes elegir un
certificado de depdsito con un vencimiento a tres afios. Si necesi-
tas el dinero antes del vencimiento, deberas pagar una multa (por
ejemplo, perder el valor correspondiente a entre tres y seis meses
de intereses).

CUENTAS DE DEPOSITO DEL MERCADO MONETARIO.

En comparacioén con las cuentas de cheques normales, que en
ocasiones pagan intereses, las cuentas de depésito del mer-
cado monetario pueden ofrecerte una tasa de interés mayor. Sin
embargo, es posible que debas depositar como minimo $2500.
(Cada institucion financiera exige un saldo minimo diferente). Al
igual que las cuentas de ahorros normales, las cuentas de depo-
sitos del mercado monetario pueden fijar una cantidad limite de
retiros mensuales. Una cuenta de depdsito del mercado monetario
puede ser una buena opcién para guardar tu fondo de emergencia.

Las cuentas del mercado monetario y los certificados de depdsito podrian pagar mas intereses con una frecuencia mayor que
una cuenta de ahorros normal, pero existe una contrapartida por esa tasa de interés mas alta. Con un certificado de depésito,
la contrapartida es que tienes que dejar el dinero en la cuenta por un plazo determinado. Con la cuenta de depoésito del mer-
cado monetario, la contrapartida es que tienes que tener un saldo minimo mayor para obtener la tasa de interés mas alta. Sin
embargo, ambas opciones ofrecen la posibilidad de hacer crecer los ahorros de forma mas rapida que una cuenta de ahorros

o de cheques tradicional.

COMO MANTENER TU DINERO SEGURO
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Ahorro o inversion: ;cual es la diferencia?

Los términos "ahorro" e "inversion" pueden
generar confusion. Por ejemplo, alguien
puede considerar que un auto nuevo es
una inversion, lo que probablemente no
sea valido, ya que la mayoria de los autos
pierde valor con el paso del tiempo y para
unainversion, lo ideal, seria que aumentara
su valor. Piensa que ahorro e inversion son
formas de guardar dinero para el futuro.
Cuél es el mejor método dependera de tus
necesidades y objetivos.

Ahorro significa guardar el dinero que
no gastas ahora para que puedas usarlo
mas tarde. Para las necesidades a corto
plazo, las personas generalmente guardan
sus ahorros en cuentas que pagan intere-
sesy a las que tienen acceso rapidamente.
Ejemplos de cuentas de fondos liquidos que
suponen poco o ningun riesgo de perder
valor son las cuentas de ahorros normales,
los certificados de depdsito o las cuentas
de deposito del mercado monetario. Usa
esas cuentas para guardar el dinero al que
quieres tener acceso de forma rapida, con
poco o ningun riesgo de que pierdas lo que
ahorraste.

Los ahorros se pueden usar para satisfa-
cer necesidades a corto plazo (por ejem-
plo, una emergencia o hacer un anticipo).
También puedes usar los ahorros para jun-
tar el monto minimo necesario para hacer
unainversion.

Para juntar dinero para satisfacer nece-
sidades a largo plazo, invierte los fondos
ahorrados en oportunidades que pueden
ofrecerte mayores retornos que las cuen-
tas que pagan intereses. Las inversiones
se acumulan para satisfacer necesidades a
largo plazo, por ejemplo, tu jubilacion o la
educacion de tu hijo.

INVersion significacompraralgoconla
expectativa de que te hard ganar dinero. Las
opciones de inversién mas comunes son las
acciones, los bonos, los bienes inmuebles
y los fondos comunes de inversion. Estos
tipos de inversiones no te garantizan un
retornoy por eso, suponen un riesgo mayor.
Sin embargo, te ofrecen la posibilidad de
ganar mas dinero que las cuentas de ahorro
de bajo riesgo.

Las cuentas de inversiones pueden ser muy
volatiles; pueden perder (0 ganar) buena
parte de su valor en un periodo de tiempo
corto. En general, cuanto mayor sea el plazo
de lainversion, mas se reduciran los riesgos.
Cuando comiences a acercarte a las metas
a largo plazo, deberias pensar en trasladar
el dinero destinado a estas metas de inver-
siones mas riesgosas a tipos de cuentas de
ahorros que pagan intereses.

Tus gastos

Tusahorros

Tufuturo -

En el correr del
tiempo, tendras
necesidades
financieras de
cortoy largo
plazo; por lo
tanto,necesitaras
el dinero
proveniente de
los ahorrosy de
las inversiones.
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Dupllca tu dinero: La regla del 72 UPGIUN 2 Para determinar la tasa necesaria para duplicar el

dinero, divide 72 entre la cantidad de afios en la que quieres que se
duplique tu dinero. En el siguiente ejemplo vamos a suponer que el
inversor quiere que su dinero se duplique en 10 afios.

Como se menciond anteriormente, la clave para que la inversion
dé buenos resultados es el tiempo. Cuanto mas tiempo dejes una
suma de dinero capitalizando intereses o una inversién aumente

de valor, mejores seran los resultados. El otro factor importante es 72 +10 (la cantidad de afios deseada)

la tasa de retorno. Cuanto mayor sea la tasa, mas rapido crecera la

suma de dinero. = 7.2 (latasa de retorno)

Para ver qué tan rapido puede crecer tu dinero en los diferentes Entonces, para convertir $500 en $1000 en 10

productos de ahorros e inversién, usa la regla del 72, que se utiliza

) R e IeTEYe afos, la inversion tiene que tener una tasa de
para estimar qué tan rapido se duplicara el dinero.

interés anual del 7.2 por ciento.

UPCIUN 1 « Paraver cuanto tiempo tardara en duplicarse una
suma de dinero (por ejemplo, converti